EL OCEANO PERDIDO DOSSIER DE PRENSA

Una nueva aventura para colorear

De la creadora de los best sellers mundiales El jardin secreto 'y y
El bosque encantado, llega un nuevo libro para colorear Johgnna Bagford,

.« e s . Createna de El jordn secrt o

que nos conduce por un viaje magico entre olas. W

Johanna Basford es una ilustradora especializada en el arte del dibujo a tinta
que prefiere el lapiz y el papel a los pixeles. Con El océano perdido, nos des-
cubre a través de sus delicados y minuciosos trazos el fascinante mundo

T8 aventura

subacuatico oculto en las profundidades marinas. Sus bellas y detalladas Fara colorear
ilustraciones nos descubren bancos de peces exéticos, pulpos curiosos y ele-
gantes caballitos de mar. Buceando entre las paginas de este maravilloso
libro hallaremos majestuosos arrecifes de coral, caracolas de cautivadora
belleza e incluso tesoros ocultos. De nuevo, Johanna ha creado una obra apasionante, que gustara tanto a los
seguidores de la autora como a quienes descubren por primera vez su delicado trazo.

Pintar como terapia anti-estrés

La técnica de colorear se considera una nueva forma terapia que permite trabajar la creatividad y el mindful-
ness, y ayuda a combatir la ansiedad. En opinién de la propia Basford pintar brinda a los adultos una oportuni-
dad perfecta para ser creativo «sin enfrentarse al panico que puede provocar una hoja en blanco».

Pintar es una actividad relajante que también mejora la
capacidad de atencién y concentracién de forma notable. Los
libros para colorear se han convertido en una clara tendencia 'y
cuentan con millones seguidores en todo el mundo.

Johanna Basford embajadora exclusiva de productos de
dibujo y escritura Staedtler

Johanna es una enamorada de los productos STAEDTLER que
ha utilizado desde sus tiempos de estudiante en la escuela de
Bellas Artes. La artista recomienda usar rotuladores y lapices de
colores STAEDTLER por su gran precision y por la variedad de

colores disponibles. www.johannabasford.com
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