Tfno: 91 579 08 00

Tirada: 293.333 | Seccion: -

Difusion: 185.811 | Espacio (Cm_2): 94

(0.J.D) Ocupacion (%): 13%

Audiencia: 650.338 | Valor (Ptas.): 208.613

Nacional Femenina Valor (Euros): 1.253,79
Mensual 01/07/2003 Pagina:
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Aprendea Elprograma Organizate
organizarte deeficacla con
Morgenster, personal eficacia
Julie Gleeson, Kerry  Allen, David
Espasa Practico. Gestion 2000.  Urano, 15 €
17,50 € 17,95 € Un plan diario
Unsistemaa  Lasclaves para ordenar
prueba de para planificar  la mente,
fallos para tu trabajo v aumentar tu
organizar tu hacer mucho  creatividad y
casa, tuoficing  mas en menos  potenciar tu
y tu vida. tiempo. rendimiento.
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Simplifique
SuU vida
Pollar, Odette
Amat. 12,95 €
Ideas faciles
de poner en
practicay que
te ayudaran a
disfrutar del
trabajo, de la
familia y de

ti misma.




