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Imagen: No

luPamtodualaannnsayudarﬁ
a conocer las diferencias que
existen entre la fisioterapia, la os-
teopatfaylaquiropractica. La pri-
mera es una disciplina muy co-
nocida en Espana, mientras que
las otras dos se practican mucho

 mdsen otros paises. Los expertos

Manel Domingo y Gerard Alva-
rez, dela Clinica de Osteopatia de
Barcelona, ensefiardn cudl de las
tres disciplinas esla médsadecua-
da en el tratamiento de la lesion.

También hablardn con Méni-
ca Lopez Esgueva sobre la eterna
busqueda de la felicidad. Esta
coachingy economista, nos dara
a]gm:aspiﬁtas para ser mas feli-

Expﬂcaré en qué consiste la
Milenio Titan Desert, la prueba de
referencia de las bicicletas de
montana y contara con la actua-
cién en directo del grupo Ger-
trudis.
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