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LOS AMORES URGENTES

La necesidad del amor, y su dolor intrinseco,
la frustracion de los amores abandonados o
la impotencia de los improbables configuran
el escenario de esta obra de relatos. El amor
y el desamor invaden y consumen, enajenan
y desgarran, y en estas dieciséis historias las
sensaciones y los miedos de los amantes muer-
tos, los enamorados imprudentes y las amadas
imposibles nos traspasan.

Angel Fernandez Fermoselle indaga en el amor
més profundo, quizé también el mas cruel, y
asalta las cérceles de amor de sus personajes
para lidiar con sus pasiones y veértigos, sus
triunfos y derrotas sentimentales con una prosa
agil capaz de moldear cada uno de los relatos

y deambular conscientemente por el insélito e
impreciso lugar de los amores urgentes.

Titulo: Los amores urgentes
Autor: Angel Fernandez Fermoselle
Editorial: Kailas
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VIVIR SIN MIEDOS

Vivimos un momento de cambios exponen-
ciales en lo econdémico, en lo social, en lo
personal... Se trata de un momento en el que si
queremos salir adelante, tenemos que atravesar
un profundo proceso de transformacion.

Vivir sin miedos invita al lector a que se formule
las preguntas necesarias para afrontar esta tran-
sicion sin miedos, con paz interior, con sentido y
con confianza. :

Cada capitulo propone al lector un ejercicio, una
accion, un pequefo cambio... que le sirva como
herramienta para afrontar ese cambio

Titulo: Vivir sin miedos
Autor: Sergio Fernandez
Editorial: Plataforma Editorial
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EL MASAJE TANTRICO

El masaje tantrico esta «de moda»... Con
connotaciones erdticas y disfrazadas de
«orientalismo», los medios de comunicacion
en internet se ceban con estos tépicos y em-
panan los beneficios de este tipo de masajes.
Lejos de dichas consideraciones, y tras haber
resituado al tantra en el vasto mundo de la
espiritualidad india, el libro de Claire de Lys
es una herramienta Util para el aprendizaje del
masaje tantrico individual, en grupo o en pare-
ja. El masaje tantrico consiste, para empezar,
en un reencuentro entre quien da y quien
recibe, algo que no puede producirse sin que
se haya establecido previamente un acuerdo
entre el sujeto receptor y quien practica el
masaje.

Titulo:El masaje tantrico
Autor: Clarie de Lyz
Editorial: Obelisco

El psicélogo
que buscaba
la serenidad
Sobre la felicidad
y el sufrimiento

Ramon Bayés

EL PSICOLOGO QUE BUSCABA
SERENIDAD

Esta es la historia de un viaje a través de la vida
de un psicélogo en busca de la felicidad.

Una historia vitalista sobre el sentido de la
vida, sobre el cémo envejecer y disfrutar de

la vejez. “A veces, podemos también recordar
con carifio y sumergirnos en el tiempo presen-
te de las cosas pasadas siempre que nuestra
rumiacion no nos impida vivir con plenitud

el tiempo presente de las cosas presentes,

es decir, el aqui y el ahora, lo Unico que nos
pertenece.”

Titulo: El psicélogo que buscaba serenidad
Autor: Ramoén Bayés
Editorial: Plataforma Editorial
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LA CASCADA DORADA

Dos seres magicos encuentran una puerta se-
creta hacia un mundo desconocido. /Dependera
nuestro futuro de lo que descubran? Descubre
junto a Uli el unicornio y Chispas el dragén los se-
cretos que se esconden tras la Cascada Dorada.
Descubre el maravilloso viaje al centro del
corazén donde la Cascada Dorada sélo aparece
cuando estamos listos para cruzarla.

Este es el segundo volumen de la coleccion Uliy
Chispas, en el que un nuevo personaje, el hada
Flora, les ayudara a dar un sentido de porqué
viven lo que viven y les llevaré a un lugar de
recuerdo secreto donde puedan recordar su ver-
dadera historia. Cuando recuerdan quienes son y
porqué estan donde estan los llantos de tristeza
y olvido por ser diferentes a los demas animales
del bosque desaparecerén y se transformaran en
entusiasmo. Cuando sabemos todo es més facil.

Titulo: La Cascada Dorada
Autor: Uan
Editorial: Vensis
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ATENCION PLENA

Aclamada investigadora de las ciencias del com-
portamiento, la obra de Winifred Gallagher inclu-
ye los titulos House thinking, just the way you are
(libro destacado del New York Times), Working
on God y The power of place. Ha colaborado en
numerosas publicaciones, como Atlantic Monthly
y New York Times.

Su decisién de centrarse en el presente para
superar el cancer culmind en este revolucionario
estudio sobre la atencion apoyado por las méas
recientes investigaciones sobre neurologia y
ciencias de la conducta. Actualmente vive en
Manhattan y en Dubois, Wyoming.

Titulo: Atencion Plena
Autor: Winifred Gallagher
Editorial: Urano



